Cislo 1. zari 2020

Z penenske
skolicky

Vazeni rodice, milé déti,

vitame Vas v8echny po letnich prazdninach v nasi matefské Skole. Véfime, Ze jste
spolecné se svymi détmi prozili krasnou dovolenou a uzili si letnich radosti. Jisté jste
si vy i déti pofadné odpocinuli a uz se zase muzeme pustit spole¢né do prace.
Lorisky Skolni rok poznamenala mimofadna situace, Skolka musela byt uzaviena a
vétSina nasSich akci byla zruSena. Po opétovném otevieni Skolky jsme si museli
zvyknout na nova opatfeni tykajici se provozu skoly i rezimu dne déti. Vite sami, ze
v souCasné dobé& neni mozné zabranit nebezpeci nakazy. Noveé pfipady se objevu;ji
v kazdém regionu a podle poc¢tu nakazenych pfibyvaji rizna opatfeni. Pravidla pro
provoz matefskych Skol vydana ministerstvem Skolstvi doporucuji i nadale prisné;jsi
hygienické pozadavky a néktera ustanoveni, ktera budeme dodrzovat a s nimiz vas
nize seznamime. Véfime, Ze dalSi omezeni nebudou nutna, pokud se nam spole¢né
podafi dana pravidla dodrzovat.

Doufame, Ze letosSni Skolni rok bude pro nas vS8echny pfiznivéjsi a budeme moci
détem zajistit pestry a nijak neruseny program, aby pro né byly chvile stravené ve
Skolce co nejsStastnégjsi.

Vase pani ucitelky

Nova opatieni k provozu MS Horni Péna
platna od 1. 9. 2020 do odvolani

= Déti i pedagogicky persondl se v prostorach MS budou pohybovat bez roudek.

= Kazdé dité bude mit v plastové krabicce v Satné 1 rousku pro pripad podezieni
z infekce. Rousky musi rodice pravidelné kontrolovat.

= Z hygienickych dtivod@ si déti do MS nebudou nosit vlastni hracky. Pouze
mladsim détem umoznime pfinést si 1 malou plySovou hracku na spinkani.

= Ve tfidach bude zajisténo Casté vétrani, pravidelné desinfikovani prostor a
predmét(

= Neprodlené po prezuti a prevleceni si déti musi dikladné umyt ruce mydlem a

teplou vodou. V pribéhu dne bude détem cCasté myti rukou pfipominano.



= P¥i prichodu déti do MS rodi¢e minimalizuji dobu pobytu v $atné na nezbytné
nutnou, dité predaji osobné ucitelkam ve tridach, ale do trid nevstupuji.

» Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym
priznakdim infekce COVID —19 NESMI VSTOUPIT DO BUDOVY MS

= V pripadé nutnosti bude détem mérena teplota

» Pokud se u ditéte projevi néjaké priznaky onemocnéni, bude okamzité
izolovano. Dité si nasadi rousku a pod dozorem ucitelky vycka na prichod
rodice.

= Pokud dité jevi jakékoliv priznaky nemoci, jsme opravnéni ho do MS
NEPRIJMOUT. Alergicka ryma nebo kasel nebudou brany v potaz,

navrat do MS pouze s potvrzenim lékare.

V prostorach skoly bude i nadale provadéna pravidelna desinfekce, denné budou
takto oSetreny kliky, stoly, Zidle i podlahy, WC a umyvarny

Z hygienickych diivodti si déti ve tridé Rybicek nebudou prozatim cistit po
obédé zuby. Ve tridé Pastelek ano, budeme ale zadat pravidelnou vyménu
zubnich kartackl — 1 za mésic.

DalSi mozna opatreni se budou ridit stupném pohotovosti na tzv. semaforu
ochrany verejného zdravi, pokud bude nas region oznacen zelenou nebo
Zlutou a cervenou barvou, je mozné zprisnéni téchto opatreni.
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Akce skoly

Nase Skolka poradala kazdy rok dvé tvorivé dilny pro déti a rodice — podzimni nebo
vanocni a na jare velikonocni. Z dlivodt mimoradnych opatfeni se prozatim nebude
podzimni dilna konat. Zda se budou moci poradat dalsi skolni akce s UGcasti rodicl
zatim nevime. Veskere informace se dozvite bud’ z nasich Zpraviek nebo na nasich
webovych (modrych) strankach MS.
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Divadla v MS a kulturni fond

Rozhodli jsme se, Ze divadelni predstaveni se v MS jiz opét budou konat. Kazdy mésic
déti shlédnou jedno nebo dvé divadelni prestaveni nebo hudebni program. Vime, Ze
divadélka ve Skolce se détem moc libi, nékteré z déti ze zde s nimi setkavaji poprvé a
seznami se tak schovanim, které patfi ke spoleCenskym akcim. Samozrejmé budeme



dodrZovat veskera hygienicka pravidla a budeme sledovat aktudlni situace stupnti
pohotovosti tzv. semafor ochrany verejného zdravi. V pripadé rizika vyskytu nakazy
se prizplsobime situaci a pripadné tyto akce zruSime. A abychom co nejvice omezili
riziko na minimum, budou se divadélka konat venku na terase Skolky, samozrejmé
pokud to pocasi dovoli.

Platba kulturniho fondu - na zacatku skolniho roku zaplati rodice ¢astku 800, -
KCE. Z této Castky bude détem odecitano vstupné na divadelni predstaveni, pripadné
jizdné, mikulassky balicek.

Déti, které do MS jiz v lonském roce dochazely, maji na uctu kulturniho fondu
preplatek. Doplati pouze ¢astku do celkové sumy 800, - K& Rodice obdrzi v prvnim
tydnu listek s castkou, kterou zbyva doplatit. Kulturni fond zaplatte prosim
v hotovosti P. reditelce Jedlickové do konce zari.
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TRIDA RYBICEK

Vazeni rodice, milé déti,

vitame Vas u dalSiho vydani naseho
informaéniho Casopisu , Zpravicky z pénénské
Skolicky“, ve kterém Vas budeme informovat o déni v
nasi Skolce, o planovanych akcich, o pfipravovanych
¢innostech, které s détmi v nasledujicim mésici
uskuteCnime, i do jaké miry se nam naplanované
Cinnosti  podafilo naplnit. Kromé informaci pro Vas
uvitame také podnéty i pfipominky od Vas.

Kazdé vydani tohoto €asopisu Vam bude k dispozici vzdy zacatkem nového
meésice v prostorach Satny nasi tfidy, tfidy RybiCek.

Vzdy v prvnim zafijovém vydani nasich zpravi¢ek se tak trosicku zamyslime nad
uplynulymi prazdninami, spojenymi s vylety, zabavou, spoleCnymi zazitky. Mozna
nam bude i malinko lito, Ze tolik oCekavané letni obdobi se s nami ve spravny ¢as
rozlou€i. | kdyz fe€eno slovy klasika: , Tento zpusob léta zda se mi ponékud
nestastny”, ktera by si zaslouzilo diky svym rozmarim, kdy nas obdafilo desti,
chladem, ale i téméF tropickymi dny. Pro nékoho se toto léto mohlo jevit celkem
nestandartné, jiny je Stastny za vlahu a osvézeni. Stejné tak neobvykle probihalo i
nékolik uplynulych mésicu. Vzhledem k nastalym situacim jsme se nejenzZze nemohly
vidat s naSimi détmi, ale i zapis naSich novych kamaradd do Skolky musel byt
proveden bez jejich pfitomnosti a déti tak nemély moznost se alespon Castecné
seznamit s prostfedim, ve kterém budou travit urcitou ¢ast dne.

Do nasi tfidy Rybicek bylo v letoSnim roce pfijato 8 novych déti. A zde bychom
se chtély pozastavit a spolec¢né se rodi€i nasich novych kamaradl zamyslet: nastup
do matefské Skoly je pro Vase déti zcela novou a neznamou skutecnosti. Pro mnohé
z nich je to prvni velké odlouceni od rodi¢u, od maminky, podminéné jesté novym,
neznamym prostfedim, ,,cizimi“ dospélymi i détmi. Tento prvni krok k samostatnosti
Vaseho ditéte s sebou nese jistou psychickou zatéz, doprovazenou strachem a




obavami z odlouceni od svych blizkych.. Jsme si védomy toho, Zze kazdé dité mize
reagovat na tuto nahlou zménu jinak, mozna budeme pfekvapeny, jak ten svuj velky
prvni krok zvladnou. Pochopitelné zalezi na vzniklé situaci, vZzdy najdeme spolecné
feSeni: muzete svému ditéti pomoci se zvykanim tim, Ze jej nechate ve Skolce pouze
na urcitou dobu, vzdy Vas budeme informovat, jak VaSe dité zvladlo byt jen kratky
pobyt s nami a domluvime se, jak nejlépe pokraCovat v jeho adaptaci. Détem se
individualné vénujeme, snazime se je zabavit, zaujmout, aby si z prvnich dna ve
Skolce odnasely jen pfijemné zazitky.

,velkou neznamou“ pro nasSe nové kamarady bude jak neznamé prostfedi,
zameéstnanci a déti, ale také nejspiSe ponékud odliSny rezim dne, ktery Vam strucné
pfiblizime : provoz MS je od 6,15 do 16,15 hodin. Déti pfichazeji do 8,30 hod., poté
se trochu protahneme za vyuziti ozdravnych cviki a pohybovych her. Nasleduje
dopoledni svagina a od 9,00 hod. tzv. Rizena &innost, pii které se snazime podle
tydenniho tématu détem rozSifit jejich znalosti a dovednosti. Od 10,00 hod. se
pfipravujeme na pobyt venku — ¢asto chodime na vychazky do pfirody a vyuzivame i
zahradu MS. Po navratu spoleéné obé&dvame a od 12,00 do 13,45 hod. je détem
poskytnut odpoledni odpocCinek. Pro déti, které neusnou, mame pfipravené
individualni ¢&innosti. Od 13,45 probiha odpoledni svacina, poté se déti vénuji
spoleCnym hram a Cekaji na své rodiCe. VySe zminény tydenni plan, podle kterého
cely dany tyden s détmi pracujeme, je vyvéSen na nasténce v Satné nasi tfidy. Zde
jsou téz vystavené znacky se jmény déti, které se shoduji se znaCkami v Satné, v
umyvarne i na povleceni postylek.

V tomto mésici s tématem ,, Slapu si to do $kolky, pro kluky i pro holky“ budeme
déti seznamovat pravé s jejich znaCkami a misteCky u stoleCku, v Satné a v
umyvarné. Poznaji nové kamarady,vybaveni nasi tfidy, postupné se seznami s
rezimem dne i ostatnimi prostory nasi Skolky. Pokusime se nastavit si pravidla pro
spoleCné souZziti naseho nového kolektivu. NaSe snaha bude cilena pravé k
usnadnéni této velké zivotni zmény nasich novych kamaradu, budeme se snazit v
détech vytvofit davéru, potladit pocate¢ni obavy. Véfime, Zze se nam spoleCnymi
silami povede vyloudit usmév na détskych tvafich a ze VaSe déti se u nas budou citit
spokojené a bezpeéné. Abychom si spolec¢né chvilky dostatecné uzili, vyuZijeme
zajimavé hry, obrazky, fikanky, pisnicky.

Prosime, détem s sebou pfipravte hrnecek na piti, pfeztvky, nahradni obleceni
(v€etné spodniho pradla), plasténku, holinky, podlozku do postylky, pyzamko ( plati
pro déti, které budou odpoledne odpocivat) a oblibenou osobni hracku — prosime
pouze jednu. VSe, kromé& hracky prosime podepsat.

Jako kazdy pocatek Skolniho roku, tak i letos nékteré nasSe déti povyrostly a
postupuji do tfidy , Pastelek®, pfejeme jim, at’ jsou v novém kolektivu spokojené.

Prijdte mezi nas, uvidite,Ze si uzijeme spoustu zabavy, uz se na Vas tésime!
Ivana Grabnerova, B¢ Radka Hurych Hajkova
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TRIDA PASTELEK

Prazdniny skonCily a my se spolu
opét schazime ve tfidé Pastelek.
v letoSnim roce bude ve tfidé 22 déti.
PocCetni prfevahu budou mit holCicky, ale
kluci jisté nezistanou pozadu.©

Do nasi tfidy pfechazi starSi déti za
tfidy RybiCek, nékteré do Pastelek
dochazely jiz v loriském roce a pfivitame
také jednu novou kamaradku. Ve tfidé
Pastelek budou i nadale pani ucitelky
Hana Jedlickova, Bc Hana Koudelkova a
Skolni  asistentka a v odpolednich
hodinach i ucCitelka Petra Kolafova. Novy
Skolni rok zacneme tématy, kterda budou zaméfena na vzajemné poznavani se,
utvareni spoleCnych pravidel souziti v nasi tfidé a navazovani novych kamaradskych
vztahu mezi détmi. S détmi zacneme pracovat zpo€atku pozvolna, abychom jim dali
dostatek €asu na pfivyknuti si zplsobu vedeni Cinnosti v nasi tfidé, ktery bude
hlavné pro mladsi déti trochu jiny nez byly zvyklé. JelikoZ bude vétSina déti v nasi
tfidé predskolaky, je tfeba jim zajistit dostateCnou predskolni pfipravu. Pro déti to
znamena, Ze se budou ucit pracovat samostatné, ale i na spoleénych ukolech
spolupracovat s kamarady. Zadané ukoly budou odpovidat véku déti, varianty budou
pro mladSi i starSi déti. Dale by mély déti zvladat samostatné oblékani, stolovani i
hygienu. Byt citové vyspélé, zvladat odlouceni od rodi€¢l, komunikovat s dalSimi
dospélymi i détmi. Samoziejmé, ze vSechno ma svUj €as a pokud se détem nebude
zpocatku dafit vSechny tyto dovednosti zvladat, tak jim pomazeme.

Co se tyce rezimu dne v nasi tfidé, tak ten je nasledujici:

= V pul 8 zacina provoz ve tfidé Pastelek

= Rano si déti hraji, jsou jim nabizeny spole¢né tvofivé Cinnosti — malovani,
stfihani, také se détem vénujeme individualné.

= Nasleduje ranni cvi€eni, hygiena, svacina — vzhledem k mimoradnym
opatfenim si déti nebudou sami mazat pecivo, ani pfipravovat na stolovani,
svacinu jim vyda pani kucharka na talirku

= Rizené ginnosti — didaktické hry, procviéovani motoriky, grafomotoriky,
jazykové chvilky, procvieni poCetnich predstav, poznavaci €innosti, hudebni
chvilky atd. — probihaji po svaciné

= Pfi pobytu venku umoznime détem dostatek ¢asu pro volné hry - v lese, na
zahradé Skoly. Budeme si také ukazovat, co vSechno pfirodé mizeme nalézt,
ucit se pohybu v okoli komunikace, poznavat plody v zahradach atd.

= Nasleduje hygiena a obéd i zde budou détem podany pfibory a talife, déti si
pouze po sobé pouZzité nadobi odnesou do kuchynky

= K odpocinku na lehatkach se v nasi tfidé previékaji do pyzamek pouze mladsi
déti, predskolaci si pfinesou vlastni polStarek a deku a pfipadné teplacky na
prevlie€eni na lehatko. Po kratkém odpocinku pfedskolaci pracuji v menSich
skupinkach u stole€kl s pani uditelkou na individualni pfedsSkolni pfiprave.

= Po odpoledni svaciné si déti hraji a v 15, 00 hodin pfechazime do tfidy
Rybicek, kde se déti rozchazeji dom



Omlouvani absence predskolaku

Jelikoz je ustanovena povinna predskolni dochazka, mély by déti do Skolky dochazet
pravidelng. Nepfitomnost ditéte v MS bude nutné omluvit, pro zdznam pouZijeme
omluvny list, ktery maji pani ucitelky ve tfidé. Omlouvani absence se netyka obdobi
Skolnich prazdnin (podzimni, jarni, pololetni...).

Logopedicka prevence

V obou tfidach budou opét pracovat logopedické asistentky Bc Hana Koudelkova a
Ivana Grabnerova. Budou sledovat vyvoj feCi u déti a konzultovat s rodiCi dalSi
postup napravy feCi. S détmi budou potom pracovat v malych skupinach na
logopedické prevenci — cvi€eni motoriky mluvidel, artikulacni cvi€eni a dalSi ukoly pro
celkovy rozvoj déti. Tyto chvilky ovSem nenahrazuji logopedickou péci, kterou
mohou zajistit pouze klinic¢ti logopedi.

Vite uz zfejmé vSechno, abychom mohli spolu zacit dalSi Skolni rok. Pokud byste
samoziejmé potfebovali s nami o &emkoliv mluvit, méli néjaké dotazy k pobytu
vaseho ditéte ve Skolce, pfipadné potfebovali konzultovat vzdélavaci postup u vaSich
déti, jsme tu pro vas. Je mozné domluvit si schuzku a vie spole€né vyresit. Té€Sime
se na spolupraci.

Hana Jedlickova, Bc Hana Koudelkova

Déti ve tridé Pastelek potrebuji:

= PredSkolaci polStafek a malou tenkou deku

HrnecCek na piti

KartaCek a pastu na zuby, holCicky hfeben

Holinky, plasténku

Dostatek nahradniho oble€eni, v&etné spodniho pradla (pro déti které se
nepfevlékaji do pyZama nahradni teplaky na lehatko)

Podle potfeby podlozku na lehatko

» Prezlvky

= 2 xro¢né baleni papirovych kapesniku
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Kurz Anglictina hrou

Ve vyuce kurzu anglického jazyka dojde ke zméné. Pani ucitelka Cihlova, které déti
v lonském roce vyucovala, odchazi na materskou dovolenou. Zatim mame v jednani
zajisténi vyuky novou pani ucitelkou. Kurz bude probihat od fijna, az se dozvime
dalsi podrobnosti, tak vas budeme informovat na webovych strankach a na
nasténkach v Satnach trid.



Planované akce — zari:

= 18.9.v patek v 9, 15 pfijede do MS divadlo ,Z bedny* s pohadkou ,Jez&i
Skolka“, cena za pfedstaveni je 50, - K&

= 29.9.v atery v 9, 00 hodin pfijede do MS pan Viktor s loutkovym divadlem,
cena za predstaveni je 50,- KC
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Webové stranky skoly

Nase webové stranky naleznete na adrese www.mshornipena.cz. Zda si mizete
precist veskeré informace o Skole, dozvite se podrobné informace o jednotlivych
tématickych blocich, které jsme v MS realizovali, jaké ¢innosti a aktivity byly détem
nabidnuty. Najdete zde veSkeré kontakty na nas i Skolni jidelnu, fotogalerii, Skolni
Casopis, jidelni listek, dokumentaci a dalsi aktualni informace.

Budeme radi, kdyZ budete naSe stranky pravidelné sledovat, hlavné kvdli vasi
dostatecné informovanosti o déni v MS.
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Informace k provozu materské skoly

Provozni doba skoly je od 6, 15 do 16, 15 hodin.

Prosime rodiCe, aby pfivedli déti do MS do 8, 30 hodin, aby nebyl narusen rezim
dne ve tfidach. Dékujeme.

6, 15 — 7, 30 déti se schazi ve tridé Rybicek
7, 30 — zahajen provoz tfidy Pastelek

8, 30 — ranni cvi¢eni

8, 45 — hygiena, svacina

9, 00 — 10, 00 — fizené a individualni ¢innosti
10, 00 — 11, 15 pobyt venku

11, 15 — obéd tfida Rybi¢ek

11, 30 — obéd trida Pastelek

12, 00 — odpoledni klidovy reZzim ( podle tfid )
13, 45 — 14, 15 svacina

15, 00 — ukoncen provoz tridy Pastelek — déti se prfesunou do tridy Rybicek
15, 00 — 16, 15 — odpoledni hry, pobyt venku
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http://www.mshornipena.cz/

Odhlasovani déti ze stravovani ve skolni jidelné

Odhlasit dité ze stravovani a dochazky do MS na nasledujici den je mozné
vyhradné u vedouci skolni jidelny - p. Kolarové tel. ¢islo : 607 545 052, nebo u
pani kucharky S. Mikulikové tel. Cislo : 773 277 887 a to telefonicky nebo SMS
zpravou do 14, 00 hodin.

Pokud dité nestihnete odhlasit do 14, 00 hodin, je mozné vyzvednout si nasledujici
den obé&d v MS a to do 11, 00 hodin. Narok na vyzvednuti ob&da mate pouze prvni
den absence ditéte.

Pokud budete potfebovat odhlasit vase dité po
vikendu, je mozné pouze v pondéli odhlasit stravné
jesté v dobé od 6, 00 do 8, 00 hodin nejdéle.

Pokud dité ze stavovani neodhlasite a dité se
nedostavi do MS, poéita se vam plna cena stravného
prvni tii dny absence. Na dalSi dny je dité ze
stravovani odhlaseno a je podminkou jej opétovné
prihlasit a mize se stat, Zze opétovné neprihlasené
dité nebude mit narok na stravu a nastup do MS

v tento den nebude mozny.

Pfed nastupem ditéte zpét do MS (po absenci) je
nutné opétovné nejpozdéji den predem do 14, 00
hodin dité ke stravovani pfihlasit. Toto opatfeni je nutné
z davodu pfipravy normovani stravy. Dékujeme za pochopeni.

‘~a\
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Oslovujeme rodice

Chtéli bychom timto slovit rodice nebo prarodice, ktefi by byli ochotni nam pomoci.
Jsme sice kolektiv zrucny, ale obcCas by se nam hodila néjaka Sikovna muzska ruka,
ktera by dokazala treba opravit rozbitou hracku, pomoci s drobnymi opravami
nabytku a podobné. Také nam obcas chybi trocha té fyzické sily s prenasenim
nékterych tézSich véci, i zde bychom ocenili, kdybychom védéli na koho se
obratit. ©©© Predem moc dékujeme.

Ocenime i vasi dalSi nabidnutou pomoc a spolupraci, vase napady a naméty pro nase
c¢innosti jsou vitany.
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V mésici zafi popfejeme k narozeninam Oliverkovi, Karolince a Justynce, svatek
oslavime s Adélkou a VaSikem.



